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Metodika stanoveni vah jednotlivych Kritérii a zpiisob jejich
vypoctu za ucelem bonifikace v ramci programu

VZP PLUS - OBEZITA

Organizace a hodnoceni kvality péce o détské pacienty trpici obezitou
ClL 1
Popis a cile programu

Cilem nabizeného programu VZP PLUS — Organizace a hodnoceni kvality péfe o détské pacienty
trpici obezitou pro praktické 1ékafe pro déti a dorost — odbornost 002 (dale jen VZP PLUS — OBEZITA) je
nastavit motivacni systém sledovani kvality pacientd v primarni péci v kontextu problematiky vcasného
zachytu obezity u déti, snizeni a prevence vyskytu komplikaci spojenych s obezitou a také podpora
a ohodnoceni spoluprace PLDD s pacientem a jeho rodinou.

Program je zalozen na hodnoceni Ctyf kvalitativnich kritérii, kterd souvisi s prevenci a organizaci péce
o0 pacienty trpici obezitou (podrobnéjsi popis dale):

e sledovani vyvoje hmotnostn¢ vyskového poméru/BMI;
e sledovani compliance pacienta;

e sledovani vyvoje krevniho tlaku;

e sledovani vyvoje hladiny lipoproteint.

Dalsim kritériem a podminkou uhrady dle tohoto Dodatku je zdznam ve zdravotnické dokumentaci.
Ve zdravotnické dokumentaci je zaznamenano pouceni pacienta o rizikovém chovani a dokumentovan plan
péce. Plan péce ukotvuje hodnoty cilovych parametrd, kterych ma byt dosazeno, zplsob, jakym ma byt
cilovych parametrti dosazeno, a pfedpokladanou dobu 1écby dle nastavenych cilt.

Kazdé kvalitativni kritérium ma svoji vahu. Na zaklad¢ splnéni pak poskytovatel, ktery se rozhodne zapojit
do programu VZP PLUS — OBEZITA, obdrzi bonifikaci vypocétenou dle pravidel uvedenych nize.

L2
Kvalitativni kritéria

V prvni fazi programu VZP PLUS — OBEZITA budou sledovéna ctyii zékladni kritéria, na zaklad¢ jejichz
splnéni bude vyplacena bonifikace. Pro tato kvalitativni kritéria byly vytvoreny piislusné signalni vykony,
které oznacuji u konkrétnich pacientl sledovani stavu pfislusnych hodnot (z pohledu zlepsSeni/zhorseni
a setrvani stavu).

w7

Splnéni kritérii je Skalovano, tj. bud’ je splnéno kompletné (je splnén podil pojisténci s nejptizniveéjsimi
hodnotami), ¢asteéné (jsou splnény uspokojivé hodnoty), anebo nesplnéno.

Kritéria hodnoceni se tykaji pacientd, kteti byli v obdobi od 1. 7. 2019 do 31. 12. 2019 (dale jako ,,sledované
obdobi) dispenzarizovani s dg. E66 — Obezita — otylost u ambulantniho poskytovatele v odbornosti 002.
Identifikace a sledovani pacienta trpiciho obezitou se vykazuje signalnim vykonem 02039 — (VZP) Zachyt
a sledovani pacienta s obezitou v ordinaci PLDD (pozn.: tento vykon poskytnuty ve sledovaném obdobi bude
hrazen ¢astkou ve vysi 200 K¢ s pfedpokladem zatazeni tohoto vykonu od 1. 1. 2020 v SZV pro odb. 002 —
tento program slouzi k testovani sledovani kvalitativnich parametrti). K tomuto vykonu vykazuje vzdy PLDD
signalni vykon vstupnich kritérii pacienta (oznacujicich zavaznost rizika obezity):

e 02311 — Signalni vykon — pacient s hmotnostné vyskovym pomérem/BMI v percentilovém pasmu
vétsim nez 97. percentil — obézni pacient;

e 02312 — Signalni vykon — pacient s hmotnostné vyskovym pomérem/BMI v percentilovém pasmu
od 90. do 97. percentilu — pacient s nadmérnou hmotnosti.



4) Podminkou vyhodnoceni vSech nize uvedenych kritérii kvality je vykazani vykonu 02039 — (VZP) Zachyt
asledovani pacienta s obezitou v ordinaci PLDD alesponi dvakrat ve sledovaném obdobi u kazdého
dispenzarizovaného pacienta s pfislusSnymi nize uvedenymi signalnimi vykony, aby bylo mozné sledovat
zhorseni/zlepSeni stavu mezi pocatecnim stavem a dal$imi kontrolami.

5) Kovalitativni kritéria:
Sledovani vyvoje hmotnostn€ vyskového poméru/BMI

L.

Pti kazdé navstéve bude sledovan hmotnostné vyskovy pomér/BMI vyhodnoceny dle percentilovych
grafli pro dany v&k a pohlavi.
Kritérium bude vyhodnoceno pouze v pfipadé, Zze bude vykazan signalni vykon alespoit u 90 %
vSech dispenzarizovanych pojisténcti dle odst. 3 tohoto ¢lanku.
Sledované signalni vykony (signalni vykon vykazuje 1€kaf, ktery pacienta sleduje, a to pii druhé
a dal$i navstéve pacienta):
o 02313 — Signalni vykon - hodnota hmotnostné¢ vyskového poméru/BMI se od prvni kontroly
snizila
o 02314 — Signalni vykon - hodnota hmotnostné vyskového poméru/BMI se od prvni kontroly
zvysila, nebo se nezménila

e  Splnéni kritéria:
VKK
(vysledna vaha
Podminka splnéni kritéria kvalitativniho
kritéria)
Alespon u 50 % dispenzarizovanych pojisténct doslo ke zlepSeni hodnoty hmotnostné
s < . . . heox 0,25
vyskového poméru/BMI oproti prvnimu zdznamu (pocate¢nimu stavu),
nebo alespon u 30 % dispenzarizovanych pojisténct doslo ke zlepSeni hodnoty
Lo < . . . Ao 0,15
hmotnostné vyskového poméru/BMI oproti prvnimu zaznamu (pocatecnimu stavu),
nebo alespon u 15 % dispenzarizovanych pojisténcii doslo ke zlepseni hodnoty 0.10
hmotnostné vyskového poméru/BMI oproti prvnimu zdznamu (pocate¢nimu stavu), ’
nebo neni splnéna ani jedna z podminek uvedenych vyse. 0,00

II.

Sledovani vyvoje krevniho tlaku

Kazdy dispenzarizovany pojisténec absolvuje méteni krevniho tlaku 1ékatem dle standardizovaného
postupu méteni tlaku u détskych pacientli (méfeni pomoci percentild pro pohlavi, vék a vysku).
Kritérium bude vyhodnoceno pouze v piipadé, Zze bude vykazan signalni vykon alespoii u 80 %
vSech dispenzarizovanych pojisténct dle odst. 3 tohoto ¢lanku.
Pro vypocet kritéria se bere posledni vykdzana hodnota.
Sledované signalni vykony:
o 02315 — Signalni vykon - hodnota krevniho tlaku je v percentilovém pasmu < 90 (normalni
krevni tlak)
o 02316 — Signalni vykon - hodnota krevniho tlaku je v percentilovém pasmu > 90. az < 95.
percentil nebo je > 120/80 mmHg (vysoky normalni krevni tlak)
o 02317 — Signalni vykon - hodnota krevniho tlaku je v percentilovém pasmu > 95. az < 99.
percentil + 5 mmHg (1. stupen hypertenze)
o 02318 — Signalni vykon - hodnota krevniho tlaku je v percentilovém pasmu > 99. percentil + 5
mmHg (2. stupen hypertenze)

e Splnéni kritéria:
VKKu
z Sl TRt (vysledna vaha
Podminka splnéni Kritéria Kkvalitativniho
kritéria)
Alespon u 50 % dispenzarizovanych pojiSténcti dosdhla hodnota krevniho tlaku 0.25

normalni hodnoty dle percentilovych tabulek (tj. byl vykazan signdlni vykon 02315),

nebo alespon u 50 % dispenzarizovanych pojisténcti dosahla hodnota krevniho tlaku
normalni nebo vysoké normalni hodnoty dle percentilovych tabulek (tj. byl vykazan 0,15
signalni vykon 02315 nebo signalni vykon 02316),




nebo alespon u 30 % dispenzarizovanych pojisténcti dosahla hodnota krevniho tlaku

normalni nebo vysoké normdlni hodnoty dle percentilovych tabulek (tj. byl vykdzan 0,10
signalni vykon 02315 nebo signalni vykon 02316),
nebo neni splnéna ani jedna z podminek uvedenych vyse. 0,00

III.  Sledovani vyvoje hladiny lipoproteini

e U kazdého dispenzarizovaného pojisténce bude sledovana hladina lipoproteint (celkovy cholesterol,

HDL cholesterol, LDL cholesterol a triacylglycerol).

e Kiritérium bude vyhodnoceno pouze v pripad¢€, ze bude vykazan signalni vykon alespon u 90 %

vSech dispenzarizovanych pojisténct dle odst. 3 tohoto ¢lanku.
e Sledované signalni vykony:

o 02319 — Signalni vykon — hodnota hladiny lipoproteinti se od prvni navstévy snizila
o 02320 — Signalni vykon — hodnota hladiny lipoproteinti se od prvni navstévy zvysila, nebo se

nezménila
e Splnéni kritéria:
VKK
. R M (vysledna vaha
Podminka splnéni kritéria Kkvalitativniho
kritéria)
Alespon u 90 % dispenzarizovanych pojisténct bylo provedeno vysetfeni sérovych 0.25
lipidu, ’
nebo podminka uvedena vyse neni splnéna. 0,00

IV. Sledovani compliance pacienta

e Ucelem tohoto kvalitativniho kritéria je sledovani vyvoje 1é¢by daného pojisténce.
e Vykazuje se prostfednictvim signalnich vykonu v pifipadé, ze dojde k ukonceni zapocaté lécby

(tj. vykon je vykazan nejdiive pii druhém vykazani vykonu 02039):

o 02321 — Signalni vykon — pacient a rodina nespolupracuji nebo nedodrzuji 1é¢ebny rezim
o 02322 — Signalni vykon — bylo dosazeno cilového stavu, tj. uspé$né redukce hmotnosti, pacient

bude dale standardné sledovan v ramci preventivnich prohlidek
o 02323 — Signalni vykon — byly zji§tény jiné pficiny obezity
o 02324 — Signalni vykon — pacient pfedan do obezitologické poradny
e Splnéni kritéria:

VKKiv
. R M (vysledna vaha
Podminka splnéni kritéria kvalitativniho
kritéria)
Vykon 02321 byl vykazan u méné nez 10 % sledovanych pacientl a zaroven vykon 0.25
02322 byl vykazan u vice nez 10 % sledovanych pacientu, ’
nebo vykon 02321 byl vykazan u méné nez 5 % sledovanych pacientl a zaroven vykon 0.15
02322 byl vykazan u vice nez 5 % sledovanych pacient, ’
nebo vykon 02321 byl vykazan u méné nez 10 % sledovanych pacientil, nebo vykon 0.10
02322 byl vykazan u vice nez 10 % sledovanych pacientt, ’
nebo neni splnéna ani jedna z podminek uvedenych vyse. 0,00

6) Do vyhodnoceni kvalitativnich kritérii budou zahrnuty sluzby provedené ve sledovaném obdobi, neni-li

u jednotlivych kritérii uvedeno jinak, a vykadzané Pojistovné nejpozdéji do 31. 3. 2020.

7) Poskytovateli bude vyplacena na zakladé splnéni kvalitativnich kritérii dle odst. 5) bonifikace za kazdého

dispenzarizovaného pojisténce takto:
1v.

BON = 500 K¢ * PDP * Z VKK;
i=I.



kde:

BON = hodnota bonifikace;
PDP = pocet dispenzarizovanych pojisténcti u daného poskytovatele v odbornosti 002;
VKK, = vaha kvalitativniho kritéria i dle odst. 5 ¢I. 4;
IV, = suma vypoctenych vah jednotlivych kvalitativnich kritérii, ktera nabyva hodnoty od 0

do 1.

8) Bonifikace bude vyplacena poskytovateli nejpozdéji do konce Cervna 2020.



