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ODMENA ZA PREVENCI

Pohybové aktivity a dentalni hygiena

Pfispévek Vék Castka

>

Plavani kojenci organizované
v krouZcich, spolcich, klubech apod. 0-1rok
a vanickovani

Pravidelna pohybova a zaroveii
sportovni aktivita dlouhodobého
charakteru organizovana v krouZzcich,
spolcich, klubech, Skolskych
zarizenich apod. (pro déti od 15 do

18 let lze i Ghrada permanentky na 2000 K¢
pohybové aktivity)

Sportovni prohlidka absolvovana za
Ghradu u lékaFe ve smyslu zakona
¢€.373/2011Sh.

Lyzaisky kurz pofadany Skolou
Clenské prispévky a startovné
Dentalni hygiena (oSetfeni,
instruktaze)

1-18 let

vy

Pravidelna pohybova a zaroveii
sportovni aktivita dlouhodobého
charakteru (permanentky, kurzy)
Pohybova a zaroveii sportovni aktivita
poskytnuta fyzioterapeutem (ne na 18-65 let
Ghradu fyzioterapie nebo rehabilitace)
Clenské prispévky a startovné
Dentalni hygiena (o3etfent,
instruktaze)

vwYyy

. — > 500 K¢
Pohybova, rekondi¢ni nebo sportovni

aktivita

Pohybova a sportovni aktivita
poskytnuta fyzioterapeutem (ne na
Ghradu fyzioterapie nebo rehabilitace) 65+
Zdravotni cviceni

Clenské prispévky a startovné
Dentalni hygiena (o3etfeni,
instruktaze)

POZOR! Zadost |ze podat pouze elektronicky pres aplikaci
Moje VZP nejpozdéji do 31. 12. 2026.
> Pojisténci starsi 65 let mohou navic o pfispévek

pozadat osobné na pobocce VZP nebo korespondencné
do 30. 11. 2026.

P Pokud je vam vice neZ 18 let, je nutné, abyste v poslednich

dvou letech (nejpozdéji k 1. 1. 2024) absolvovali preventivni
prohlidku u praktického lékare a méli ji evidovanou
v aplikaci Moje VZP. Pro déti do 18 let tato podminka neplati.

» Kody preventivnich prohlidek naleznete na webu VZP.

D Pri Cerpani prispévku je mozna libovolna kombinace

pohybové aktivity a dentalni hygieny az do max. stanovené
vySe prispévku.

P KZadosti o pfispévek pfiloZite doklad o zaplaceni pohybové

(sportovni) aktivity nebo dentalni hygieny s datem Ghrady
od 1. 1. 2026, ktery v den podani Zadosti neni starsi nez
6 mésici od data Ghrady.

» Prispévek nelze poskytnout na:

» online kurzy cviceni
» jednotlivé vstupenky (vyjma pfispévku pro pojisténce
starsi 65 let)

» extrémni a nepojistitelné cinnosti a sporty dle pojistnych
podminek Pojistovny VZP, a. s. (seznam uveden na webu
VZP)

» pronajem sportovnich zafizeni, napf. hal, télocvicen,
tenisovych kurtt ¢i bazénu

» béleni zub, zakroky, vyrobky a material v ramci oSetfeni
u zubniho lékafe nebo ortodontisty

» oSetfeni v ramci hrazené zdravotni sluzby

» na piipravky pro dentalni hygienu (nap¥. zubni
a mezizubni kartacky, zubni pasty, Gstnivody apod.)

Rehabilitaéni procedury

Prispévek

» Vybrané rehabilitaéni procedury

a terapie lazefiského typu* UL

18+

*  Konkrétni vybrané rehabilitacni procedury a terapie
lazeriského typu jsou uvedené na webu VZP.

» POZOR! Zadost lze podat pouze elektronicky pres aplikaci
Moje VZP nejpozdéji do 31. 12. 2026.

> Pojisténci starsi 65 let mohou navic o pfispévek
pozadat osobné na pobocce VZP nebo korespondenéné
do 30. 11. 2026.

» Pojisténec mlZe o piispévek Zadat, pokud v poslednich
dvou letech (nejpozdéji k 1. 1. 2024) absolvoval predepsany
onkologicky screening a ma ho evidovany v aplikaci
Moje VZP.

» Seznam celonarodnich onkologickych screeningt je
uveden na webu VZP.



P> KZadosti o prispévek prilozite doklad o zaplaceni
rehabilitacni aktivity s datem Ghrady od 1. 1. 2026, ktery neni

starsi neZ 6 mésicd, a z néhoz je zfejmy druh poskytnuté K PO RODU A PO PO RODU o\,

procedury nebo terapie.
> Prispévek nelze poskytnout na:
» pronajem saun, bazénd, vifivek, solarii apod.

» pohybové a sportovni aktivity (napf. joga, pilates, Téhotné Zeny, maminky do 6 mésicii od porodu
zdravotni cvi¢eni) vyjma plavani
> online rehabilitagni aktivity Screeningova vy3etfeni* Castka
» vstupné na koupalisté » Kombinovany screening v I. trimestru téhotenstvi
» Podrobné hodnoceni morfologie plodu
ve Il. trimestru téhotenstvi**
» Ultrazvukovy screening ristové restrikce plodu
.. ve lll. trimestru téhotenstvi**
OCKOVANI » Neinvazivni prenatalni test
Ostatni — podpora kojeni, pomicky, aktivity
» Vhodna pohybova aktivita v dobé téhotenstvi
a po porodu
Typ ockovani Vék Castka » Rehabilitaéni procedury a terapie lazefiského typu
Meningokok B bez omezeni 2000 K¢ nehrazEne z prostredkiiiv, VZ,' p- . L
» Kurz pripravy k porodu poradany porodnici nebo
Meningokok ACYW bez omezeni 1000 K& poskytovateli uvedenymi na webu VZP
Plané nesStovice bez omezeni 1000 Ké > Sluzby laktacnich poradkyfi provedené
poskytovateli uvedenymi na webu VZP .
Cestovni ockovani (Zluta zimnice, » Pomiicky ke kojeni (absorpéni prsni viozky, 5 000Ke
japonska encefalitida, bfisni bez omezeni | 1000 K& kontaktni kojici klobougky, chréanice prsnich
tyfus, vzteklina, cholera, malarie, bradavek, tampony do podprsenky, formovace
horecka dengue) bradavek, hojici polstarky na bradavky, odsavacky
HPV R el 1500 K& matefského mléka vE. prisluSenstvi a nahradnich
dilt, nadoby/sacky na uchovavani matefského
Rotaviry 0-1rok 1000 K& mléka, sterilizator lahvi, ohfivac lahvi, pomdcky
. . . " pro alternativni zplisob podani matefského
Klistova encefalitida 0-50 let 700 K¢ mléka, lahve pro kojené déti v¢. nahradni savicky,
Chfipka 0-65 let 300 K¢ suplementor)
. . " » Zakoupeni ¢i pronajem monitoru dechu véetné
Virova hepatitida A 0-18 let 1000 Ké dopliikové v§bavy — nahradni podlozky
Virova hepatitida A, B, A/B 18+ 500 K¢ » Zakoupeni monitoru spanku
P . - » Pomiicky a potfeby pro miminko do 6 mésict
Cerny kasel (tetanus, zagkrt) 18+ 500 ké od narozeni zakoupené v [ékarné nebo internetové
RS viry 18+ 2 000 Ké 1ékarné na dzemf CR (pleny, mléko, kapky proti
- . nadymani)
Spalnicky 25-55 let 500 Ké
Pneumokokové infekce 50-65 let 1000 K& * Vramci jednoho téhotenstvi lze na kazdé jednotlivé uvedené
PY— 5 screeningové vySetreni jednorazové cerpat prispévek
P 0 000 Ki TP o . . .
et A o0+ 3 ¢ do maximalni vySe 1500 K, toto neplati pro neinvazivni

prenatalni test, u néhoz lze erpat pfispévek do maximalni

P K Zadosti pfiloZite ockovaci priikaz nebo potvrzeni vystavené vjZe prispavku, tj. 5 000 K.

|ékatem o aplikaci s nazvem ockovaci latky s datem od

1.1.2026. V den podani 7adosti nesmi byt datum aplikace ** Vysetreni musi byt provedeno vyhradné |ékafem
ockovaci latky starsi nez 3 mésice. Podminka véku musi byt s certifikatem ze seznamu uvedeného na webu VZP.
splnéna ke dni aplikace vakciny. P> KZadosti o pfispévek pfiloZite doklad o zaplaceni dané

aktivity, zboZi nebo sluzby uhrazeny od 1. 1. 2026, ktery
neni starsi neZ 3 mésice od data Ghrady, spolu s platnym
téhotenskym prdkazem nebo rodnym listem ditéte.

» Aktualni prehled ockovacich latek naleznete na webu VZP.



NedonoSené miminko s porodni vahou do 1500 g

Prispévek Vék Castka

» Néakup umélé vyzivy (mléka)
pro miminko zakoupené v lékarné
na Gzemi CR

» Nakup matefského mléka z banky

» Rehabilitacni péce poskytnuta
pred¢asné narozenym miminkdim

0-1rok 3000 K¢

P> KZadosti o pfispévek priloZite doklad o zaplaceni zboZi nebo
sluzby uhrazeny od 1. 1. 2026, ktery neni starsi nez 3 mésice
od data dhrady, spolu s rodnym listem ditéte a dokladem
potvrzujicim porodni vahu ditéte (napf. propoustéci zprava
z porodnice).

Miminko s rozstépem rtu

Prispévek Vék Castka

» Zakoupeni nostril v lékarné nebo

v nemocnici na izemi CR 0-1rok UL

P KZadosti o prispévek priloZite doklad o zaplaceni zbozi
uhrazeny od 1. 1. 2026, ktery nenf starsi nez 3 mésice
od data Ghrady, spolu s rodnym listem ditéte a dokladem
potvrzujicim narozeni ditéte s rozStépem rtu (napf. lékafska
zprava).

PREVENCE ONEMOCNENI

Podpora dusevniho zdravi

ZvySeni dostupnosti

psychosocialni podpory
Terapeuticka sezeni 7+ | 5000 K¢ |

P Terapeuticka sezeni musi byt uskuteénéna vyhradné
u terapeuta ze seznamu uvedeného na webu VZP.

P Prispévek je poskytovan na maximalné 10 sezeni
v maximalni vysi 500 K& na jedno sezeni.
» Podpora miZe byt poskytnuta prezencné ¢i online, a to
individualné, spolecné s rodinou, v paru i skupinové.
P Sezeni lze absolvovat od 1. 1. 2026.

Prevence onkologickych onemocnéni

Typ vySetieni Vék Castka

Preventivni komplexni onkologicka
prohlidka provedena v komplexnich

onkologickych centrech uvedenych 2t B

na webu VZP

Vysetieni koznich znamének bez | s00ke
dermatoskopem omezeni
Ultrazvukové vysetieni prsou provedené

v akreditovaném mamografickém 18+ 500 K&

screeningovém centru dle seznamu
uvedeném na webu VZP

P> KZadosti o piispévek priloZite doklad o zaplaceni vysetieni
s datem Ghrady od 1. 1. 2026, ktery neni starSi neZ 3 mésice
od data Ghrady.

Odvykani koufeni
Prispévek* Vék Castka
Léciveé pripravky 18+ 2500 K¢

* O prispévek lze poZadat 1x za 5 kalendarnich let.

P> KZadosti o pfispévek predlozite doklad o zaplaceni léCivého
pripravku, ktery je predepisovan lékafem na recept, nebo
doklad o zaplaceni volné prodejného lécivého pfipravku
zakoupeného pouze v [ékarné, s datem Ghrady od 1. 1. 2026,
ktery nenf starsi nez 3 mésice od data Ghrady.

P Prispévek je poskytovan po skonéeni lé€by uskutecnéné
na doporuceni oSetfujiciho |ékafe dle seznamu Centra
pro zavislé na tabaku, odborného konzultanta odborného
pracovisté Ceské lékarnické komory, praktického lékafe
nebo praktického lékare pro déti a dorost a soucasné
od odborného konzultanta odborného pracovisté Ceské
lékdrnické komory ze seznamu uvedeného na webu VZP.

Trénink/testovani paméti pro seniory

Prispévek Vék Castka

» Kognitivni pomicky doporucené
Ceskou alzheimerovskou spoleénosti

» Trénink paméti nebo testovani paméti 65+ 500 K&
ve vybrané siti lékaren uvedené na
webu VZP

P> KZzadosti o pfispévek pfilozite doklad o zaplaceni sluzby
nebo pomdcky s datem Ghrady od 1. 1. 2026, ktery neni
starSi nez 3 mésice od data Ghrady.



PODPORA PRI NEMOCI

Onkologicka lécba nebo alopecie

Odlehcené sadry a fixace

» Zakoupeni paruky, pficesku

» Zakoupeni specialni protetické
podprsenky po ablaci prsu

» Uhrada ceny za vyuZiti chladici

bez

- | 2000Ke
omezeni

Podpora pro odlehéené a lehké sadry
z plastd, pryskyfice a karbonovych 0-18let | 1500 K¢
vlaken urcené k fixaci zlomenin*

* Prispévek se nevztahuje na fixacni ortézy.

> K Zadosti o pfispévek pfiloZite doklad o zaplaceni pomdcky
zakoupené u poskytovatele zdravotnickych sluzeb s datem

Ghrady od 1. 1. 2026, ktery v den podani zadosti nenfi starsi
nez 3 mésice od data Ghrady.

Dietni programy

Bezlepkova dieta* 8 000 K¢

0-26 let**
Nizkobilkovinna dieta* 12 000 K¢

* Konkrétni diagnézy, kterych se tyto pfispévky tykajf, jsou
uvedeny na webu VZP.

** \le véku 18-26 let se musi jednat o studenty se statusem
nezaopatfeného ditéte.

P Pfi prvnim podani zZadosti o pfispévek nebo pfi podani
zadosti po zméné zdravotni pojistovny a opakované
registraci k VZP je potieba pfiloZit doklad o diagnoze.

» Zadost o piispévek se podava 2x roéné, a to:
» v 1. pololeti na prvni polovinu €astky;
» ve 2. pololeti na druhou polovinu ¢astky.

» Nevycerpana castka za 1. pololeti nebude pfesunuta
do 2. pololeti. Pfispévek lze Cerpat za kazdé pololeti
jednorazové.

cepice pfi chemoterapii

P> KZzadosti o pfispévek pfilozite doklad o zaplaceni sluzby
nebo zbozi s datem dhrady od 1. 1. 2026, ktery v den podani
Zadosti neni starsi neZ 3 mésice od data Ghrady, a ¢estné
prohlaseni o indikované lécbé, které naleznete na webu VZP.

Diabetici

bez

e . - .

» Edukacni pobyty pro diabetiky T 1500 Ké

» Vybrané rehabilitaéni procedury bez 1500 K&
a terapie lazeriského typu** omezeni

> Pristrojové osetfeni nohou provedené
odbornymi poskytovateli uvedenymi 18+ 3000 Ké
na webu VZP***

* Edukacni pobyty pro diabetiky jsou realizovany pacientskymi
organizacemi dle seznamu uvedeného na webu VZP.

** Konkrétni vybrané rehabilitacni procedury a terapie
lazenského typu jsou uvedené na webu VZP.

*** Na jedno pfistrojové oSetfeni lze Cerpat ¢astku v maximalni
vy3i 500 K¢.

P Pri prvnim podani Zadosti o prispévek nebo pfi podani
Zadosti po zméné zdravotni pojistovny a opakované
registraci k VZP je potreba pfilozit doklad o diagnéze.

P> KZadosti o pfispévek pfilozite doklad o zaplaceni sluzby
s datem Ghrady od 1. 1. 2026, ktery neni starsi nez 3 mésice
od data dhrady.



DARCI

Aktivni darce krve, plazmy, krevnich desticek
nebo kostni diené

» Vybrané rehabilitacni procedury -

a terapie lazefiského typu* g Bl
18+

» Dentalni hygiena (oSetfeni, .

instruktaze)** 1I000IKE

* Po predloZeni potvrzeni alespofi 1 odbéru za kalendafni rok.
Konkrétni vybrané rehabilitacni procedury a terapie
lazenského typu jsou uvedené na webu VZP.

** Po predloZeni potvrzeni alespoi 2 odbérd za kalendarni rok.

P> KZadosti o pfispévek priloZite doklad o zaplaceni aktivity,
nebo sluzby s datem Ghrady od 1. 1. 2026, ktery v den podani
Zadosti nenf starSi nez 3 mésice od data Ghrady, spolu
s potvrzenim o bezplatném odbéru krve, plazmy, krevnich
desticek nebo kostni dfené.

» Vjednom kalendafnim roce nelze cerpat soucasné prispévek
pro aktivni darce krve a neaktivni darce krve.

Neaktivni darce krve

» Vybrané rehabilitaéni procedury 5
a terapie lazefiského typu* 18+ SOOI

* Konkrétni vybrané rehabilitacni procedury a terapie
lazenského typu jsou uvedené na webu VZP.

P K Zadosti o prispévek pfiloZite doklad o zaplaceni aktivity,
nebo sluzby s datem Ghrady od 1. 1. 2026, ktery v den podani
Zadosti neni starsi neZ 3 mésice od data Ghrady, vCetné
pamétniho listu ocenéni za alespoii 10 bezplatnych odbér

(medaile prof. MUDr. Jana Janského, Zlaty kfiz CCK 1. a7 3.
tfidy, Plaketa CCK — Dar krve - Dar Zivota).

» Vjednom kalendainim roce nelze Cerpat soucasné prispévek
pro aktivni darce krve a neaktivni darce krve.

Darce organt

» Vybrané rehabilitacni procedury
a terapie lazefiského typu*
» Nakup sportovniho vybaveni 18+ 10 000 K&
nebo vitamind, dopliiki stravy
a zdravotnickych prostiedki pro
vlastni potfebu darce

* Konkrétni vybrané rehabilitacni procedury a terapie
lazeriského typu jsou uvedené na webu VZP.

P> KZadosti o pfispévek musi byt predloZen original
dopisu feditele VZP, ktery klient obdrZel prostfednictvim
transplantacniho centra, a doklad o zaplaceni zboZi, aktivity
nebo sluzby s datem (hrady od 1. 1. 2026.



PODMINKY CERPANI PRISPEVKU °

Pokud vas zaujal néktery z ptispévkd, je nutné splnit

urcité podminky pro jeho ziskani. Pfedevsim musite byt
pojisténcem VZP a nesmite dluZit na pojistném, penale
nebo prislusenstvi (napf. pokuty a dalsi naklady fizent).

2. 22

PFi podani zadosti o pfispévek nesmi byt k datu podani
Zadosti evidovana preregistrace k jiné zdravotni pojistovné.

U Zadateld, ktefi se stanou pojisténci VZP CR od 1. 7. 2026,
musi byt doklad pro pfiznani pfispévku uhrazen az po
registraci klienta u VZP CR (tzn. nejdfive od 1. 7. 2026).

Na co se prispévek nevztahuje:

» na platebni doklady za pronajem (napf. hal, télocvicen,
kurtt, saun, bazént, vifivek, solarii)

» na Ghradu doplatku rozdilu mezi Ghradou z v. z. p.
a Ghradou u poskytovatele sluzeb/zboZi

» na doklady, které jiZ byly v aktualnim roce vyuZity pro
Cerpani pfispévku z jiného programu (jeden platebni
doklad nelze vyuZit pro Cerpani pfispévka z riiznych
programu)

» na platebni doklady za online aktivity / videokurzy,
online sportovni/rehabilita¢ni cviceni/programy apod.

» na platebni doklady za vice osob, kde neni mozné
identifikovat finan¢ni ¢astku za jednotlivce (napf. rodinné
permanentky)

» na zakoupeni poukaz( / darkovych poukazd, voucherd,
slevovych poukaz(, kupond

» na doklady za ndkup zboZi v zahrani¢nim e-shopu

Co budete potrebovat:

» vyplnénou a podepsanou Zadost o prispévek, pokud
o piispévek Zadate pisemné

» doklad o Ghradé sluzby, zboZi nebo aktivity s datem
Ghrady od 1. 1. 2026, ktery v den podani Zadosti
nesmi byt star$i neZ 3 mésice (6 mésict pro pfispévky
podminéné prevenci) od data Ghrady a ktery bude mit
veSkeré potfebné naleZitosti, tedy oznaceni dokladu,
rozsah a predmét plnéni, datum vystaveni pfip. uhrazeni
dokladu, cenu v K¢, identifikaci a ndzev obchodni firmy
a oznaceni osoby, pro kterou je plnéni uréeno

» dalSi dokumenty prokazujici, Ze o pfispévek mizZete
Zadat - jedna se napfiklad o doklad o diagnéze, cestné
prohlaseni o indikované lécbé apod. (vzory téchto
dokumentd jsou uvedeny na webu VZP u konkrétnich
pispévk)

» rodny list ditéte, pokud o pfispévek Zada zakonny
zastupce pojisténce VZP mladsiho 18 let

» priislusné rozhodnuti o svéfeni do péce, pokud Zadate
jako osvojitel, opatrovnik, poru¢nik; soudni rozhodnuti
o svéreni ditéte do péstounské péce, pokud zZadate jako
péstoun

Platebni doklady lze s¢itat aZ do vySe stanoveného limitu
pro konkrétni pfispévek, stafi platebnich dokladl se
posuzuje podle data posledni Ghrady zboZi, sluzeb nebo
aktivit, na které je Cerpani prispévkd umoznéno.

0 prispévek lze Zadat do jeho maximalni vyse:
1x ro€né, pokud je vyse prispévku do 1000 K¢ véetné;
2x rocné, pokud je vyse pfispévku nad 1000 K&.

Vyjimkou jsou pfispévky na Dietni programy (1x za pololeti),
na Zvyseni dostupnosti psychosocialni podpory (lze i po
kaZzdém sezeni) a na Ockovani (zde je jiZ vyCerpano vzdy

v ramci prvni Zadosti).

Prispévek je poskytovan v dobé trvani programu vyhradné
na doklady o Ghradé dané aktivity, sluzby nebo zbozi
v €eskych korunach.

Pred podanim Zadosti se prosim seznamte se vSemi
potfebnymi informacemi, které najdete v podrobnych
podminkach cerpani pfispévki z fondu prevence na
webu VZP.

JAK O PRISPEVEK POZADATE? @

» Prostfednictvim webové nebo mobilni aplikace Moje VZP
v terminu od 1. 2. do 31. 12. 2026.

» 0Osobné na kterékoli pobocce VZP od 1. 1. do 30. 11. 2026.

Nelze vyuZit u pfispévkd podminénych preventivni
prohlidkou (vyjma pfispévku pro pojisténce starsi 65 let).

» Postou na adresu VZP CR, Regionélni pobocka Praha,
Na Perstyné 359/6, 110 00 Praha 1vterminuod 1. 1.

do 30. 11. 2026. Pro pfijeti Zadosti je rozhodné datum
uvedené na razitku zasilky poslané postou.

Nelze vyuZit u pfispévkd podminénych preventivni
prohlidkou (vyjma pfispévku pro pojisténce starsi 65 let).



MOJE VZP

Chcete uSetfit cas a vyfidit vSe potfebné, aniz byste museli
chodit na pobocku? Pak je aplikace Moje VZP jasnou volbou!

Aplikace mimo jiné nabizi:

» jednoduché a rychlé podani Zadosti o pfispévek z fondu
prevence pro celou rodinu

prehled vykazané zdravotni péce
prehled plateb na zdravotnim pojisténi
moznost zmény kontaktnich Gdajt

nahlaseni ztraty a objednani nového priikazu pojisténce

vV v.v.v Vv

digitalni verzi prilkazu pojisténce v mobilni aplikaci
Registrace do aplikace je moZna:

» prostfednictvim BankiD

» prostfednictvim Identity ob¢ana

» online formulafem na webu Moje VZP (moje.vzp.cz)
» o0sobné na jakékoliv pobocce VZP

Vice informaci naleznete na webu VZP.

KLUB PEVNEHO ZDRAVi o

Klub pevného zdravi je benefitni program VZP, ktery
nabizi vsem ¢lendm slevy na sluzby a produkty u celé fady
smluvnich partnerl. Napfiklad:

» optika (dioptrické bryle, slunecni bryle i kontaktni ¢ocky)

» sonické kartacky, mezizubni kartacky, zubni pasty
i dentalni hygiena

sportovni obleceni a vybaveni, chytré hodinky
cestovni nebo (irazové pojisténi

pomdcky na podporu zdravi (zabaly, nakréniky apod.)
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vitaminy a dopliiky stravy, zdravé potraviny, kosmeticka
oSetfeni nebo kurzy a pomlicky pro zdravé hubnuti

VyuZivejte vyhod na vice neZ 700 mistech po celém Cesku.
Kompletni nabidku najdete na www.klubpevnehozdravi.cz.

PREVENCE 0

Prevence je nedilnou soucasti péce o zdravi. | kdyz se citite
zdravi, neméli byste zapominat na preventivni prohlidky,
které mohou odhalit zavaZzna onemocnéni ve stadiu, kdy
jsou lécitelna. Vite, na jaké bezplatné preventivni prohlidky
mate ze zakona narok?

Preventivni prohlidky:
» vSeobecna preventivni prohlidka u praktického lékare
» gynekologicka preventivni prohlidka

» stomatologicka prohlidka

VZP spolupracuje na velkém mnoZstvi screeningovych
programd, které jsou navrZeny tak, aby vcas odhalily
zavazna onemocnéni a umoznily jejich G¢innou écbu.
Screeningové programy:

screening nadord prsu

screening nadord tlustého stfeva a konecniku

screening nadord délozniho hrdla

screening prostaty

>

>

>

» screening karcinomu plic
>

» screening osteoporozy
>

screening vyduté bfisni aorty

Vice informaci o preventivnich prohlidkach a screeningovych
programech naleznete na www.vzp.cz/prevence.

V. Z. p. — vefejné zdravotni pojisténi



INFORMACE
O PRISPEVCICH:
www.vzp.cz/vyhody

[=] ety [

[=]

VICE INFORMACI:
WWW.Vzp.cz

INFOLINKA:
952222 222

PRISPEVKY-B/1/2026



